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Resultados da aprendizagem e competências

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Compreender a importância das literacias digitais no exercício de uma cidadania ativa.1.
Questionar e refletir criticamente a comunicação e colaboração em ambientes digitais.2.
Conhecer princípios éticos, legais, de proteção e privacidade em ambientes digitais.3.
Investigar políticas e modelos de desenvolvimento da cidadania digital.4.
Projetar estratégias que contribuam para o desenvolvimento de habilidades de cidadania digital de forma crítica, ativa, responsável e segura.5.
Sensibilizar e capacitar para a participação e cidadania digital.6.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Utilizar tecnologias digitais e serviços Web.

Conteúdo da unidade curricular

1. Literacias digitais. 2. Comunicação e colaboração digital. 3. Ética, responsabilidade e segurança digitais. 4. Propostas para uma cidadania digital.

Conteúdo da unidade curricular (versão detalhada)

Literacias digitais1.
Informação e desinformação-
Media digitais-
Inclusão digital e social-

Comunicação e colaboração digital2.
Redes sociais e cidadania-
Comunicar e colaborar em ambientes digitais-
Cocriação de conhecimento e participação cívica digital-

Ética, responsabilidade e segurança digitais3.
Direitos e responsabilidades digitais-
Riscos e ameaças em ambientes digitais-
Proteção e privacidade-

Propostas para uma cidadania digital4.
Documentos de referência-
Temas e estratégias educativas-
Atividades e recursos educativos-

Bibliografia recomendada

Council of Europe. (2019). Digital citizenship education handbook: Being child in the age of technology. https://rm.coe.int/168093586f1.
Council of Europe. (2025). European year of digital citizenship education 2025. Education. https://europeanyear2025.coe.int2.
Frau-Meigs, D. (2024). User empowerment through media and information literacy responses to the evolution of generative artificial intelligence. UNESCO.3.
Pereira, S., Pinto, M., & Madureira, E. J. (2023). Referencial de educação para os media: Educação pré-escolar, ensino básico, ensino secundário. Ministério da
Educação.

4.

UNESCO. (2024). Global citizenship education in a digital age: Teacher guidelines. https://doi.org/10.54675/BBSJ18845.

Métodos de ensino e de aprendizagem

Sala de aula invertida, em que o estudo prévio sustenta debates críticos e reflexivos sobre os dilemas da cidadania digital. A aprendizagem é enriquecida por
especialistas e por tutoria personalizada, culminando na criação, pelos estudantes, de um projeto de cidadania digital. Esta abordagem integra a supervisão do
trabalho autónomo com a análise coletiva, estimulando o pensamento criativo.

Alternativas de avaliação

Avaliação contínua - (Ordinário, Trabalhador) (Final)1.
Discussão de Trabalhos - 25% (Debates sobre dilemas da cidadania digital)-
Apresentações - 25% (Apresentação e discussão oral do projeto)-
Projetos - 50% (Projeto de cidadania digital)-

Avaliação de Exame - (Ordinário, Trabalhador) (Recurso, Especial)2.
Exame Final Escrito - 100%-

Língua em que é ministrada

Português, com apoio em inglês para alunos estrangeiros
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23-01-2026 28-01-2026 28-01-2026 03-02-2026

E
st

e 
do

cu
m

en
to

 s
ó 

te
m

 v
al

id
ad

e 
ac

ad
ém

ic
a 

de
po

is
 d

e 
au

te
nt

ic
ad

o,
 e

m
 to

da
s 

as
 s

ua
s 

fo
lh

as
, c

om
 o

 s
el

o 
a 

ól
eo

 d
a 

In
st

itu
iç

ão
.

UPB - Escola Superior de Educação de Bragança
Tecnologias Digitais na Educação e Formação - Cidadania Digital - 2025/2026

Página 2 de 2


