Este documento s6 tem validade académica depois de autenticado, em todas as suas folhas, com o selo a éleo da Instituicéo.

Universidade

Politécnica
Braganca
Unidade Curricular = Opgéo Il - Prevencdo e Intervengéo Precoce Area Cientifica -
Mestrado em Educacéo Especial e Inclusiva Escola Escola Superior de Educacéo de Braganga
Ano Letivo 2025/2026 Ano Curricular 1 Nivel 21 Créditos ECTS 6.0
Tipo Semestral Semestre 2 Cédigo 5073-800-1203-03-25
Horas totais de trabalho 162 Horas de Contacto T - P - PL - TC 35 S - E - OoT 10 (¢} -

T - Ensino Tedrico; TP - Tedrico Préatico; PL - Pratico e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminério; E - Estagio; OT - Orientacéo Tutérica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Ana Maria Nunes Portugués Galvao

Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

Conhecer os fundamentos, objetivos e destinatarios da intervengéo precoce na infancia (IP1) e a sua evolugdo, nomeadamente no contexto

portugués.

Compreender os conceitos de risco e de resiliéncia enquanto elementos centrais na IPI.

Avaliar o desenvolvimento da crianga e a qualidade da interagdo mée-crianga e mobilizar a informacéo para elaboracéo do Plano Individualizado de IP.
Demonstrar conhecimentos basicos sobre os passos de um processo de IPI centrado na familia.

Identificar os componentes do Modelo de IPI, realizacdo de um ecomapa e de uma entrevista baseada nas Rotinas (EBR) e elaborar objetivos funcionais com
base na EBR.

Dominar competéncias praticas de abordagem da familia e da crianga.

Possuir competéncias de reflexdo critica sobre praticas de IPI e reconhecer a importancia do recurso a programas baseados em evidéncia.

Analisar criticamente projetos nacionais e internacionais na area da IPI.

ONO RN B

Pré-requisitos

Nao aplicavel

Conteldo da unidade curricular

1.IPI. 2.Modelos tedricos em IPI. 3.Risco e resiliéncia. 4.Intervencéo centrada na familia. 5.Analise critica da legislacdo. 6. Adaptacdo materna e interacdo mae-
bebé. 7. Avaliacdo das competéncias e necessidades das criancas e familias. 8.Modelo de IPI. 9.0 processo de intervenc¢do centrado na familia. 10.implementacéo
e monitoriza¢do da intervengao, avaliacao de resultados, processo de transi¢do. 11.Planeamento da intervencdo. 12.Avaliacdo de programas. 13.Projetos de
investigagdo-acao.

Conteldo da unidade curricular (versédo detalhada)

Intervencéo precoce na infancia (IPI)

- Definicéo, fundamentos, objetivos, destinatarios

Modelos teéricos em IPI

Risco e resiliéncia

Intervencéo centrada na familia

- Instrumentos para a avaliagéo da crianga, da familia e do contexto.
Andlise critica da atual legislagéo sobre IPI

- Decreto-lei 281/2009

- Portaria n.° 293/2013

Adaptacé@o materna e interacdo méae-bebé

- Questdes metodoldgicas relacionadas com a avaliacéo

- Principais instrumentos utilizados.

7. Avaliagao das competéncias e necessidades das criangas e familias
8. Modelo de IPI Baseada nas Rotinas

9. O processo de intervengéo centrado na familia:

- Referenciacéo, avaliagéo, desenvolvimento do plano individual de intervengéo precoce
10. Implementacgao e monitorizagdo da intervencéo, avaliagédo de resultados, processo de transicéo.
11. Planeamento da intervengao

- Programas centrados na interagéo e na promogado de competéncias.
12. Avaliacdo de programas de IPI.

13. Exemplos de projetos de investigacdo-acdo em IPI.
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Métodos de ensino e de aprendizagem

Aulas tedricas/praticas: transmisséo oral, apoiado nas técnicas pedagdgicas expositiva e interrogativa com recurso a audiovisuais. Sala de aula invertida. Design
Thinking como processo de trabalho em grupo. Analise de casos e resolugdo de problemas. O desenvolvimento de competéncias sera potenciado por estratégias de
simulagdo e de videoformagéo.

Alternativas de avaliagcdo

1. Avaliagdo 1 - (Ordinario, Trabalhador) (Final)
- Prova Intercalar Escrita - 60% (Exame final escrito)
- Discusséo de Trabalhos - 40% (Avaliagao continua)

2. Alternativa de avaliagéo 2 - (Ordinério) (Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 100%
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