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Nome(s) do(s) docente(s) Cristina Maria Mesquita Gomes

Resultados da aprendizagem e competências

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Compreender o brincar como eixo central da aprendizagem e do desenvolvimento das crianças dos 0 aos 10 anos1.
Valorizar o risco, o envolvimento e a autonomia como componentes fundamentais de experiências de aprendizagem significativas e inovadoras.2.
Explorar o uso de materiais de fim aberto como instrumentos pedagógicos promotores da experimentação, da criatividade e da investigação das crianças.3.
Conceber e organizar de ambientes educativos interiores e exteriores que estimulem o bem-estar, a ação, a interação e a aprendizagem.4.
Planear contextos pedagógicos estética e eticamente organizados que potenciem a transição entre os diferentes níveis educativos5.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Não aplicável

Conteúdo da unidade curricular

1. O brincar como promotor de aprendizagem inovadora (dos 0 aos 10 anos); 2. Materiais de fim aberto: organização e exploração; 3. Transformação de Espaços de
aprendizagem interiores e exteriores;

Conteúdo da unidade curricular (versão detalhada)

O brincar como promotor de aprendizagem inovadora (dos 0 aos 10 anos)1.
Autoconhecimento e conexões-
Envolvimento e Risco-
Pensamento crítico e criativo-
Liderança-

Materiais de fim aberto: organização e exploração2.
Os materiais de fim aberto na exploração dos sentidos-
Os materiais de fim aberto no desenvolvimento da criatividade-
Os materiais de fim aberto na ação e na investigação-

Transformação de Espaços de aprendizagem interiores e exteriores3.
Estúdios de artes e ambientes sonoros-
Espaços de imitação e de recriação-
Espaços naturais, trajetórias e de desenvolvimento motor-
Zonas de construção, água e areia-
Espaços acolhedores e esconderijos-

Bibliografia recomendada

Daly, L. (2024). Transforme o seu ambiente de educação de infância ao ar livre. Associação de Profissionais de Educação de Infância (APEI).1.
Bartolini, V. C. (2023). Criar um ambiente de aprendizagem STEM para as crianças, inspirado em Reggio. Associação de Profissionais de Educação de Infância
(APEI).

2.

Daly, L., & Beloglovsky, M. (2022). Peças soltas: Inspirando o brincar nas crianças. Associação de Profissionais de Educação de Infância (APEI).3.
Daly, L. , & Beloglovsky, M. (2022). Peças soltas 4: Estimular a aprendizagem no século XXI. Associação de Profissionais de Educação de Infância (APEI).4.
Neto, C., & Lopes, C. (2018). Brincar em todo o lado. Associação de Profissionais de Educação de Infância (APEI).5.

Métodos de ensino e de aprendizagem

A formação aposta numa abordagem teórico-prática que valoriza o brincar como eixo estruturante das aprendizagens. Serão privilegiadas metodologias ativas,
como oficinas práticas, experiências de exploração com materiais de fim aberto, observações em contextos reais e simulações de organização de ambientes
educativos

Alternativas de avaliação

Avaliação Contínua - (Ordinário, Trabalhador) (Final)1.
Projetos - 50% (Conceção e apresentação de um P. Intervenção  em grupo: design de um AE com materiais de fim aberto.)-
Relatório e Guiões - 50% (Reflexão crítica individual)-

Avaliação de Exame - (Ordinário, Trabalhador) (Recurso, Especial)2.
Projetos - 50% (A ponderação de 50% dos projetos corresponde à classificação obtida na época final)-
Prova Intercalar Escrita - 50% (O exame final escrito engloba os conteúdos abordados)-

Língua em que é ministrada

Português, com apoio em inglês para alunos estrangeiros
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Validação Eletrónica
Cristina Maria Mesquita Gomes Graça Margarida Medeiros Teixeira e

Santos
Ilda da Purificação Freire Ribeiro Carlos Manuel Costa Teixeira
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