
Unidade Curricular Território e Sociedade Área Científica -

Mestrado em Ensino do 1º Ciclo do Ensino Básico e de Matemática e Ciências
Naturais no 2º Ciclo do Ensino Básico

Escola Escola Superior de Educação de Bragança

Ano Letivo 2025/2026 Ano Curricular 1 Nível 2-1 Créditos ECTS 4.0

Tipo Semestral Semestre 1 Código 5044-872-1106-00-25

Horas totais de trabalho 108 Horas de Contacto T - TP 27 PL - TC - S - E - OT 9 O -

T - Ensino Teórico; TP - Teórico Prático; PL - Prático e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminário; E - Estágio; OT - Orientação Tutórica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Manuel Luís Pinto Castanheira

Resultados da aprendizagem e competências

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Enquadrar a cultura identitária dos portugueses nos territórios local, nacional e europeu.1.
Contextualizar a dinâmica demográfica e social da população portuguesa no contexto europeu2.
Compreender as dinâmicas políticas e administrativas e a forma como evoluíram em Portugal3.
Refletir de forma critica sobre o processo de desenvolvimento do território nacional4.
Conhecer as principais instituições políticas e administrativas  e o seu funcionamento em Portugal e na União Europeia.5.
Discutir a estratégia nacional  e europeia para o Desenvolvimento Global e as responsabilidades institucionais e da sociedade civil.6.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Sem pre-requisitos.

Conteúdo da unidade curricular

- Cultura identitária em espaços multilocais - Dinâmica demográfica nacional - Território português: do passado à contemporaneidade - Dinâmicas territoriais -
Organização Política e Administrativa - Estratégia Europeia e Nacional para o Desenvolvimento Global

Conteúdo da unidade curricular (versão detalhada)

Cultura identitária em territórios multilocais.1.
Relação entre pessoas e os territórios.-
Territorialidade, fronteiras e conexões-
Cidadania nacional e global-

Dinâmica demográfica nacional2.
Transição demográfica: o percurso português.-
Contexto demográfico nacional em relação à realidade europeia.-
Movimentos migratórios: aspetos evolutivos.-

Evolução do Território português.3.
Do passado à contemporaneidade.-
Evolução social, política, económica e administrativa.-
Qualificação de capital humano.-
População ativa e mobilidade geográfica.-

Dinâmicas territoriais.4.
Desenvolvimento e sustentabilidade em áreas rurais.-
Sistemas urbanos e interação territorial nas áreas metropolitanas.-

Organização Política e Administrativa.5.
O sistema democrático.-
Concentração e  desconcentração do território-
Relação de Portugal com a União Europeia-

Estratégia Nacional e Europeia para o Desenvolvimento Global6.
Política de cooperação europeia-
Cooperação com os países Lusófonos-
Participação da Sociedade Civil-

Bibliografia recomendada

Instituto Nacional de Estatística (2023). O que nos dizem os Censos sobre dinâmicas territoriais. Instituto Nacional de Estatística, I. P.1.
Fundação Francisco Manuel dos Santos. (2021). Retrato de Portugal PORDATA, Indicadores 2020. Fundação Francisco Manuel dos Santos.2.
Lima, M. L. (2018). Nós e os outros: o poder dos laços sociais. Fundação Francisco Manuel dos Santos.3.
Santos, H. P. (2017). Portugal paisagem rural. Fundação Francisco Manuel dos Santos.4.
Sánchez-González, D. & Egea-Jiménez, C. (Coord) (2013). La ciudad, un espacio para la vida. Miradas y enfoques desde la experiencia espacial. Universidad de
Granada.

5.

Métodos de ensino e de aprendizagem

Trabalho a partir da formulacao de questoes de pesquisa; Discussao; Debate; -Trabalho de grupo; aulas expositivas; interpretacao de textos e documentarios.

Alternativas de avaliação

Avaliação Contínua. - (Ordinário, Trabalhador) (Final)1.
Temas de Desenvolvimento - 40% (Trabalho em grupo sobre uma problemática social identificada no contexto Português.)-
Apresentações - 60% (Apresentação escrita e oral, argumentativa sobre um tema de desenvolvimento da UC.)-

Defesa Oral de um tema de desenvolvimento. - (Ordinário, Trabalhador) (Recurso, Especial)2.
Apresentações - 100% (Apresentação escrita e oral, argumentativa sobre um tema de desenvolvimento da UC.)-
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Língua em que é ministrada

Português1.
Português, com apoio em inglês para alunos estrangeiros2.
Espanhol3.

Validação Eletrónica
Manuel Luís Pinto Castanheira Maria Emilia Pires Nogueiro Maria Cristina do Espírito Santo Martins Carlos Manuel Costa Teixeira
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